
Curso - Preparação para Aposentadoria: Reconstrução de um viver  

 

A Diretoria de Qualidade de Vida e Saúde do Servidor em parceria com a 

Divisão de Capacitação/PROREH e Instituto de Psicologia, realizaram o Curso 

Preparação para Aposentadoria: Reconstrução de um viver - turma L, no 

período de 13/03/12 a 03/07/12, com a participação de 11 servidores e 

ministrado por profissionais da DIRQS, da comunidade interna (ESTES/Curso 

Técnico de Prótese Odontológica, FAMED/Curso de Nutrição) além de membro 

da comunidade externa. 

O curso objetiva instrumentalizar os trabalhadores pré-aposentandos na 

construção de um projeto de vida, possibilitando o desenvolvimento de suas 

potencialidades para além do mundo do trabalho.  

 

 


